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<tAn Senibus Vinum parcius, dilutius ? 
VOTIDIANO corporis defe&ui, qui naturalis 
a,at certe grauis eft morbus, verius quaedam 
prolixitas, non aliter mederi poteii homo, 
quamfipotus cibiqucadminiculo farciat quidquid 
) continentcrdeccdit. Videre autem & iivomni vita 
{^ditatum habere debet, vt id tantum adhibeat, quo vires re' 
^ciantur, non opprimantur: nempe v t fanitatis mater eft abfti- 
lle utia,fic intemperantia malorum omnium Lema eft: Vir fru- 
& omnibufque vitae partibus moderatus re€be omnia facit: po- 
lu etenim paftuque parciore vigent membra omnia , viger 
^ fui compos crecftufquc animus, immoderato fartum diften- 
^frique corpus mentem obftupefacit, fuas ei fordes allinit, 
°bftru<ftaque virtutis A fapientk femita, ad fublimiorum re- 
ru ui contemplationem non finit affulgere. Neque vero fatis 
^ nihil prorlus vitra modum atque neccHitatem attingere,nifi 
lo e ipfum quod ingeritur, fuauiffimum fit, A idem facillimum 
^concoquendum. 

\ /TT JE melioris cuftos A optima procuratrix frugalitas 
V multos funditus fecuds valetudinis bonis eucmt, quod 












eorum qu£ rtftri&e affumebant, pefliferis viribus haiidqui' 
quam intelle&is, infitamfibi a natura temperiem inculpatam 
(enfim pefftmxcommutarinr. Quomodo enim cicius atteritur 
lima quae ferrum radit arroditqUc durifTimum; ita naturalem 
illum calorem, cui conficiendi alimenti partes a natura dat# 
fiint >tum maxime frangi diminuique neceflfe eft, cumaegr e 
omnino fuum abfoluit penfur»; ipfjeqne interim vniuerfi cor' 
poris partes hoc promptius appellentis (ucci peregrinas induunt 
qualitates, quo is contumacior, minufque co&ionis patiens 
fuerit. Porro difpar eft viralis ille calor non folum in difparis* 
verum-eciam in nmilis temperamenti,fexus, & astatis hommb 
bus. Oris nondum cibis firmi infantibus nihil praeter geminum 
potandi liquoris la&ei fontem Natura aperuit > quidquid fm* 
lira Ars adijcit,male cedit. Secus le res habet in adultae, floren¬ 
tis, confla ntilquc artatishominibus,ad quorum luculentiorem 
-,:clurcaminum pene nullum non coquitur,vincitur, domatur" 
jueetiam valentiusalimcnrnm, calore haud amplius, vti 1 * 

. naulis, vbertate circum fu fl humoris Iicbefcente i fenes quo* 
am deflituit calor, velut ad vitae carceres reuocati infantium 
more tradlandi fumt mollius, quoque propius abfunt vt eortfj# 
natura morte diffoluatur, hoc paucioribus, co<ftuq> facilioribus 
alimentis cftfuftincnda, nc velut ligna quem pafcunt ignem ; 
largius congcfta fuffbcant, nimio aut indomito fucco obrUS- 
rur, qui extingui debebat fua fponte, nullaque adhibita v* 
eonfum pr tis ignicuJ us. 

V IN VM quod luccus eft; e maturis vuis expreffus, qufl' r 
quam fit e potulentorum familia, ture tamen & in c °' 
nim qua: nutriunt numerum poreft adferibi: alit enim, fed rnf' 
figite: quantdquc facilius eft potu quam cibo impleri; 
celerius mfiifum corpori vires inimicas effundit : argume 11 ^ 
lu nt halitu-s, ru&idqucfatidicus,inquies no6lurna,.furrih s 
fomn-i, tremulae manus, & qurehoc fonte deriuata morborum 
‘ ihas hominem graunri lolet.afRigcrc.Vmuni album fi & g<m e ' 





tofum,multis nominibus elHn&nTufti 5 nigrum, ccu dulce ob¬ 
aruit: rubrum citius in fanguinem abire qui pr^dican^ridiculi, 
totius Naturae ignari. Merum nemini non remis vehTque fu¬ 
giendum, & quemadmodum fere fert humanarum ftatus re- 
tom,qu6 nobilius, hoc nocentius: ab hoc frequens ln*yx, ciim 
v ix aliquando proftt vinum, faepiflime noceat, iis qui fua fine 
torporis vitibus fuftincre nequeunt opera,ipfifquc grande nihil 
^if mota mente loquuturisPoetis relinquere: caeteros, ceu vulr. 
Mle, Reges, quibus ingenij munus, non laterum lacertorumq; 
toendumeft, co carere pr$ftaret. Staphylium tamen fi audias,, 
Nterit eius eflealiquis vfus,fed rarior & parcior. Minore pro- 
* e &o impendio & labore, at maiore valetudinis commodo; 
bluberrimum vbiuisobuiae &ante nos genitae aqua: liquorem* 
^tcrarum more animantium quifque ad potum adhiberet,, 
magnapaishominum,-dum fe non capit, voluptuarij po- 
^8 dulcedine perinde caperetur, ac fi non aliud fit vitae pr£- 
l %m. Hactcflcra ftrnm fibi conciliat atque demeretur hofpi* 
^tohoftisinfeftiflimus,,fi quando vim ma-nifcftam non affe- 
Sbclam certe iugulum petiturus. . 

\T ffi ille mentis aciem aucrterat, ab ea, quam profitebatur {apien- 
tia,q(ii putauitvinam munus cfTe pulcherrimum mortalibus a 
["to Immortali tributum. Tardum fcilicet di<5tu plura homini creet 
°oa,an mala?Eft quidem hoc ornatum priuilegio,vt fpirituosa qua 
Mlet fubftantia?iaccntes,diffipatafq; vires fufeitet eolligatqye prom- 
At non tanti illud eft,vt esetera quibus corpus animumque 
^ a lemuldatincommodaj1loc,quod etiam ad nos aliunde venit, be- 
dficio redimantur. Nempe inani acceptum ventriculo , magno eius 
^ a fynoactormcm 0 feract,jeffuat,immaniufquedebaccbatumpfosau'- 
e ^vbi na&umeftcibos,ftatim pdfundat & corrumpit, ac /rquando 
^dos & inquinatos non deijcit in ventrem magis fubinde coirumpen» 
turbas mouct, furfum efferti ei jcit, effunditque omnia svt eo one» 
htion magis cibum contineant,quam arcanum. An&proptcrca fui 
‘«mparit Veritas, quod fit Vini filia? plane id plufquamCirceum 
tolum fit oportet, quod largiufculehauftum, vel Socrate momento 
in Orcftem vertere, quod vtfcera jpfadiftendit, calfcfacit, ficcar, 
u > ^Aamatjfanguinem,corpus,mentemque furiat, doe cUi&d inona»,. 




II 











. . 4 

cuius mftitorcscxa&orefqucfunt oculi, vitia omnia aut incendit,^ 
detegit, obftantemque flagitiofis conatibus verecundiam remoufct. 
C^uid quod Vini auiditatem auget ipfa bibendi confuetudo; melioriq» 
excindla indole, haud fecus ac terra femper madila fpinas, lolium» 
cafqueeducat; facit fomnolentos,focordes,ftultos,ofcitantes, obii* 
uiofos nulliufquc frugis homines, qui ad honeftatis & fapientia: lun» CIi 
mentis oculos non magis aperiant, quam ad Solis radios , qui cx di*' 
turno morbo conualcfcunt. 

T OT A igitur errant via, qui vinum Senibus perinde atque l* c 
pueris accommodatum e(Te ceofent.; longe aliterMedicorum Se* 
natus: fiue enim aliquid priftini roboris confcruare;fiue offici j munti* 
tueri ac exequi; fiue proflare confilio, quo res magnae geruntur; 
authoritatequaefcncftutisapexefti fiue denique,vt aetate antecelli 
ita &fentcRtiaeprincipatum tenere cupiat Senex, vino debet vti dil a ' 
tiffimo ac parciffimojvel fi quid vult regius,nullo. Equidem femouefl* 
da interdum triftisfobiietas,extrahcndus aliquando in cxultationc 114 
liber animus; & quopa&o amariores Lupini, vbi maduere, dulcefcfr' 
fic fenum qui pene ftomachantur omnia, afperitas, & curae,vino, cuii fl ? 
de Liberi nomen, nonnunquam diluenda?. At ne in grande ventricu'* 
detrimentum inteftinalis oriatur, ne iamconcuffa vitae fundamc nt * 
quatiantur, quaeque tum maxime dauum tenere debet ratio, fua fd e , 
vel minimum moueatur,quoquifqueeftadultiorc fenio,hoc vini, rCl 
omniumco#udifficillimae,magis fubducendus, in dicfque minucO' 
duseft vfus :extremamque demum aetatem agentibus vna ad jpotut* 
dbi)cienda mulfa, vcl aqua decofta. Hoc vnum potionis genus 
cum vegetumquecorpus, & tolerabilem omnifque delirationis exp^' 
tem facit fent&utem, nonfubito frangendam , fed ipsa diuturnit^ 
extinguendam : Scnioquippc, velut in aegris cx morbo, quia langtf^ 
calor,nimijcaloris vinum fuperare cum nequeat, ftatim actfcit, a u * 
getque crudos fuccos, quorum multitudine, reliquas vitalis illius ci “ 
loris quo Vita continebatur, fcintillulas fuffocari necefle eft. 

Frgo Senibus Vinum p/trcm^dilutiiu. 

Proponebat Lutetiae FRANCISCVS GOVEL Parifinus, 

A. R. S. H. M. DC. LV11. 

JPuoAant Exemplaria apud Njcoiavm Boisset, Typographuifl, 111 
vicoDiui loannis Bcllouaccnfis, e regione Cslicgij, ad infigne 
Cordis Vulnerati. M. DC LVII. 
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